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Ohjeet materiaalin kayttoon:

Materiaali on suunniteltu varhaiskasvatuksen kayttéon, mutta sita voi soveltaa myods alkuopetukseen lisaamalla harjoituksiin
haastetta.

Oleellista on, etta kielté opitaan toimiessaja leikkimielisen tutkimuksen lomassa. Liikkkuessa ja tunnustellessa sanat jaavat
paremmin mieleen.

Poimi harjoitusmateriaalista sinun ryhmallesi sopivat harjoitukset tai harjoitus. Valitse metsapaikka tai muu luontopaikka, missa
harjoituksen toteutatte. Kaykaa aluksi leikkimassa paikassa vapaasti, jotta se tulee lapsille tutuksi. Voit

toteuttaa luontokasvatusharjoituksia myos luontopaikassa, jossa sdanndllisesti kaytte. Anna aina mahdollisuus ja aika my6s
vapaaseen tutkimukseen ja leikkiin. Luontokasvatuksen tavoitteena on olla hauskaa ja vailla suorituskeskeisyytta, samalla
innostavaa ja opettavaista. Monia harjoituksia ja tuokioita voi toteuttaa ulkona, kuten lukea kirjaa, soittaa metsansoittimilla,
naytelld ja esittda tarina. Miksi menna ulos? Ulkona lapset innostuvat paremmin raikkaassa ilmassa ja on enemman tilaa liikkua ja
kayttaa aanta, myos mielikuvitus kehittyy paremmin, kun leluina on keppeja, kivia, kapyja ja kuusenhavuja.

Materiaalin yleiset tavoitteet: Harjoittaa lasten monipuolista osallisuutta luonnossa. Kannustaa vuorovaikutukseen
lahiymparistdn seka ryhman toisen lasten ja henkildkunnan kanssa. Luoda mielikuvitusta herkistavia toiminnallisia harjoituksia,
jotkainnostavat tutkimaan luontoa monin aistein. Tuoda lasten kielenkaytt66n uusia termeja ja rikastaa ndin heidan
sanavarastoaan seka antaa sanat kasitella luonnonilmidita ja materiaaleja.

Hyva luontopaikka varhaiskasvatuksen nakokulmasta: Turvallisen matkan paassa lahtopaikasta, ei esimerkiksi kovin montaa
tienylitysta. 1-2 km paassa paivakodilta/koululta, jotta lapset jaksavat kavella sinne usein. Monipuolinen ymparistd, jotta siella voi
harjoittaa erilaisia taitoja. Erilaiset maastonmuodot ja esimerkiksi kivet seka kaatuneet puut tarjoavat mahdollisuuden tasapainon
kehittymiselle. Aukeiden ja kasvillisuuden vuorottelu mahdollistaa erilaisten harjoitteiden toteuttamisen seka houkuttelevat leikkimaan
monipuolisesti esimerkiksitarjoamalla piilopaikkoja



* Pesat:

 Tavoiteet:

» Lapsi oppii havainnoimaan ja pohtimaan eri
eldinten suojien rakennustapoja ja -materiaaleja.

« Lapsi oppii kdyttdmaan luonnonmateriaaleja suojan
rakennuksessa.

» Lapsi oppii pohtimaan kortissa mainitun paikan ja
materiaalien yhteytta ymparistoon.

« Tarvikkeet: eldinkortteja, esim. muurahainen, kyy, kettu,
orava, talitiainen, hiiri, harakka; Muutama vaihtoehto enemman
kuin lapsia ryhmassa. Jokaiselle parille oma kortti. Vaalea
kangas, elainkorttien taustapuolelle on ohjeistettu kuvalla
mihin eldaimen pesa tehdaan: esimerkiksi kivi — kiven paalle,
puu — puun alle jne.

* Alkuvalmistelut ennen retkea: korttien tulostus, valinta ja laminointi




* Ohjaaja levittda eldinkortit kankaalle. Han
ohjeistaa lapsiryhman istumaan kankaan
mparille niin, etta parit ovat vierekkain.
utellaan yhdessa, mita elaimia on kankaalla.
Lapsiparit valitsevat oman elaimen ja katsovat
pesaohjeen taustapuolelta. Ohjaajat
pyrkivat innostamaan lapsia lahtemaan
toimintaan seka antavat tarvittaessa
suuntavinkkeja ja huolehtivat, ettei kukaan
mene liian kauaksi tai hukuta pariaan.
Pyritaan siihen, etta lapset toteuttavat pesat
omalla tavallaan ja itsevalitsemistaan
materiaaleista, vaikka paikka on maaritelty.

* Elainkortti lasketaan pyydettyyn paikkaan ja
pesa tehdaan kortin paalle tai ymparille; kortti
voi olla myos pesan paalla, jos lapset eivat
halua peittaa sita. Kun pesalle on loydett
hyva paikka, parit rakentavat pesaa 10-1
minuuttia. Lopuksi kierretaan katsomassa
muiden pesia ja keskustellaan mihin ja mista
luonnonmateriaalista ne on rakennettu.
Kaydaan lapi kuka siella asuu.




Hyonteiset:

Tavoitteet:
Lapsi innostuu tutkimaan hydnteisten erilaisuuksia

Lapsi oppii nimeamaan kasitteita ja luonnonosia kuten keppi, k
ivi, kaarna, tuohi jne.

Lapsi oppii hahmottamaan hyonteisten osia ja luomaan mieliku
via

Lapsi oppii toimimaan ryhmassa ja kommunikoimaan ajatuksis
taan

Rikastaa lasten puhetta erilaisilla kasitteilla

Alkuvalmistelut: korttien tulostus ja laminointi, mahdollisesti li
sakivien tai muiden luonnonesineiden keraaminen, jotta materi
aalia on monipuolisesti saatavilla.

Tarvikkeet: laatikoita ja kangaskappaleita lapsipareille, hyontei
skortteja, luonnonmateriaaleja valmiiksi kerattyna (kivia, keppe
ja, kaarnaa, tuohta, neulasia, tammenterhoja ym.)




Alkuvalmistelu metsassa:

Ohjaaja levittaa tuomiaan luonnonmateriaaleja lahiymparistoon
tai keraa lasten saataville luonnosta. Sitten levitetddn parien m
ukainen maara pienia kankaita ympyraan, joiden keskelle on a
seteltu laatikoita. Jokaisessa laatikossa on jokin luonnonesine,
esimerkiksi kivi. Lapset asettuvat kankaiden luokse ja keskuste
llaan mita esineita laatikoissa on.

Ohjaaja jakaa ryhman lapsipareihin. Toinen parista etsii
esimerkiksi kivia (haettavien esineiden maaraa ei ole tarpeellis
ta maaritella, innostuessaan lapset tuovat 1-5 esi-

netta kerralla) “kivilaatikkoon” ja toinen parista keppeja "keppil
aatikkoon”.

Kun jokaisessa laatikossa on eri esineita monipuolisesti, lapset
asettuvat oman kankaansa luokse. Ohjaaja jakaa laatikoiden vi
ereen erilaisia hydnteiskortteja.

Lapsiparit valitsevat itselleen hydnteisen, jota alkavat muodost
aa keratyista luonnonesineistd omalle kankaalleen.

Hydnteisten valmistuttua kierretaan ryhmana katsomassa jokai
sen rakentamat hydnteiset ja tehdaan niistd havaintoja.




Sateenkaari:
Tavoitteet:

Lapsi oppii havainnoimaan luonnossa esiintyvia
vareja ja nimeamaan niita

Lapsi innostuu muodostamaan vareista
mielikuvituksellisia hahmoja

Lapsi syventaa tietojaan eri luonnonosien
nimista kuten kaapa, terho, kuusenkapy,
mannynkapy, neulanen jne.

Lapsi harjoittaa taiteellista ilmaisua ja
visuaallista hahmottamista.

Alkuvalmistelut ennen retkea:
Esimerkkivarien kasaaminen; kartonkia,
maalien varikarttaliuskoja, paperia tms. Jos
retkiymparistdéssa on vain vahan vareja, ohjaaja
keraa etukateen varikkaita luonnonmateriaaleja
kayttoon. Vaihtoehtoisesti niita voidaan kerata
my0s yhdessa matkalla.

Tarvikkeet: varikarttaliuskoja ja
munakennoja/rasioita, valkoinen kangas

Kesto: 15 minuuttia




« Alkuvalmistelu metsassa:
(Ohjaaja levittaa lahiymparistoon
kerdamiaan erivarisia luonnonesineita.)

Osa luonnonesineista ja variliuskat eri
vareista levitetaan kankaalle.

« Lapset asettuvat kankaan ymparille ja jutellaan

minkavarisia esineita |6ytyy kankaalta ja mita ne ovat. J
okainen lapsi saa itselleen oman munakennon tai rasia
n. Lapset hajaantuvat kerddmaan munakennoon/rasiaa
n mahdollisimman monta eri varista luonnonesinettay

mparistdsta. Lapsille ohjeistetaan, etta saa kerata irralli
sta materiaalia: marjoja, lehtia, keppeja, neulasia; jakali
a tai sammalia vain, jos se

on irrallisessa esineessa kiinni.

« Keraamisen jalkeen lapset muodostavat yhdessa ma
teriaaleistaan kankaan paalle taideteoksen, esimerki
ksi sateenkaaren, kukan jne. TaidetyOskentelya jat-
ketaan lasten innostuksen mukaan.

* Harjoituksessa voidaan kayttaa
my0Os mallikuvia, joitka voivat helpottaa taiteilemista.




Naytelma talven tapahtumista ja sopeutumisesta

Lapset oppivat toimimaan tarinan mukaisesti ja reagoimaan
toisten toimintaan

Lapset keskittyvat kuuntelemaan ohjaajan kuvailua ja
eldytymaan rooliinsa

Kerronnan kautta voidaan pohtia talven tuloon liittyvia
kayttaytymistapoja elaimilla

Alkuvalmistelut: korvien tai muiden roolimerkkien valmistus
ja tarinan kerronnan pohtiminen, hyvan paikan valinta
metsasta

Kesto: 20 minuuttia

Tarvikkeet: tarina syystalventapahtumista ja elainten
sopeutumisesta talveen (esimerkkitarina liitteena), korvia tai
muita elainpaahineita ja rekvisiittaa esittajille




* Ohjaaja jakaa lapsille roolit: janikset,
mayra, hiiri, rastas, siili, oravat jne. Toi
nen ohjaaja tai harkinnan mukaan
joku lapsista voi esittaa talventaikojaa.

* Lasten roolit voi erottaa esimerkiksik
uminauhaan niitatuilla elainten korvill
a, jotka asetetaan paahan tai muilla pa
ahineilla ja/tai hannilla.

* Ohjaaja lukee tarinaa hitaasti ja odott
aa aina valilla, etta [apset ymmartavat
lahtea esittamaan omaa rooliaan.

Kun lapsen tai lasten esittama rooli tul
ee tarinassa esille, han hyppii, juoksee
ja reagoi kuten tarinassa kerrotaan.
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