
Paperinuken käyttöohjeet  
 

• monista paperinukke tarvittaessa suurennettuna A3-kokoon 

• monista vain tarvittavat sivut: keväällä ja syksyllä 1. sivu, talvella 2. sivu, sateen uhatessa 3. sivu 

• täydennä paperinukelle hiukset ja kasvonpiirteet niin, että se muistuttaa sinua 

• väritä vaatteet sellaisiksi, joita itse käytät 

• leikkaa paperinukke ja sen vaatteet ääriviivoja myöden 

• ota selvää säätilasta ulkona: kuinka kylmä tai lämmin on ja sataako tai tuuleeko ulkona 

• pue paperinukelle vaatteet, joita ulkona tarvitset. Voit katsoa vinkkiä alla olevista ohjeista.  

• pue samoin itsellesi päälle, kun lähdet ulos pidemmäksi aikaa 

 
KEVÄT ja SYKSY 
 
Pue 2-3 kerrosta vaatteita.  
 
Alimmaiseksi:  

• t-paita, kerrastopaita tai poolopaita 
• pitkät kerrastohousut tai legginsit 

 
Päälle:  

• paksumpi pitkähihainen (esim. huppari) 
• villasukat tai villapohjasukat 

 
Ulkovaatteet: 

• tuultapitävä, vuorellinen takki, sateella sadetakki 
• tuultapitävät, vuorelliset housut, sateella sadehousut 
• lenkkarit tai retkikengät, sateella saappaat 
• ohut pipo 
• hansikkaat 
• kaulahuivi 

 

TALVI 
 
Pue 3-5 kerrosta vaatteita.  
 
Alimmaiseksi: 

• t-paita,kerrastopaita tai poolopaita 
• pitkät kerrastohousut tai legginsit 

Välikerros:  
• paksu kerrasto, jos kova pakkanen 
• sukat tai villapohjasukat 

Ulkovaatteet: 
• toppatakki, mitä kylmempi ilma, sitä lämpimämpi takki 
• ulkohousut, mitä kylmempi ilma, sitä lämpimämpi 
• talvikengät 
• kypärämyssy ja pipo tai paksu, korvia ja poskia suojaava talvihattu 
• toppahansikkaat tai sormikkaat + lapaset 
• kaulahuivi 

 
Reppuun:  

• varakäsineet 
• villasukat 
• paksu paita / villapaita 


